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Sikkerhedsdatablade (SDS) — (2 dage)

Sikker handtering af kemikalier
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AFFALDSMARKNING

Dit udbytte af kurset:
Du bliver bekendt med reglerne for affald og bliver i stand til at klassificere, maerke, emballere
og forsende kemikalieaffald korrekt.

Indhold:
¢ |dentifikation af farligt og ikke farligt affald
e Bestemmelse af korrekte affaldskoder: EAK og Fortums affaldsgrupper
e Meerkning af kraeftfremkaldende affald (danske regler)
e Gode rad om praktisk handtering
— herunder emballage og spildopsamlingsmidler
e Kort gennemgang af afsenderansvar for affald, der er farligt gods

Deltagerprofil:

Alle, der frembringer, handterer eller forsender kemikalieaffald. Desuden
miljg- og arbejdsmiljg-ansvarlige o.l. Det kraever ingen szerlige
forudseetninger at deltage.

Materiale:
Kompendie med lovgivninger, vejledninger, oversigt over affaldsgrupper samt opgaver og Igsninger.

11. september 2025 6 4.960 kr. ex. moms
24. marts 2026 5.200 kr. ex. moms

CLP-MZARKNING AF BLANDINGER OG
PRODUKTER

Dit udbytte af kurset:
Du kan maerke stoffer og blandinger indenfor alle fareklasser i CLP

Indhold:

e Klassificering, maerkning og fareetikettering efter CLP-regler

e Farepiktogrammer samt fare- og sikkerhedssaetninger

e Grundig gennemgang af alle fareklasser samt C- & L-listen

e Udvalgelse af sikkerhedssaetninger (P-satninger) til fareetiketten
(privat/industriel)

e CLP sikkerhedsdatabladselementer

Deltagerprofil:
Alle, der klassificerer og maerker stoffer og blandinger/produkter. Desuden alle, der arbejder med
sikkerhedsdatablade og kemi. Der kraeves ingen sarlige forudsaetninger.

Materiale:
Kompendie med relevante skemaer, oversigter og tabeller. Opgaver og I@sninger, som du kan
stgtte dig til, nar du kommer hjem

2. - 3. september 2025 o 8.960 kr. ex. moms
18. - 19. november 2025
3. - 4. marts 2026 Q 9.400 kr. ex. moms

5. — 6. maj 2026
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CLP-OPF@LGNING

Dit udbytte af kurset:
TRANINGSDAG!
Du far genopfrisket, hvordan du skal klassificere blandinger indenfor alle fareklasser i CLP.

Indhold:

e Kort om de nyeste @ndringer i CLP-forordningen samt en gennemgang af de
vaesentligste elementer under CLP.

e Udfgrlig metodik, hvordan man regner pa blandinger i CLP.

e Mange opgaver i klassificering og maerkning samt udvaelgelse af P-saetninger.

Deltagerprofil:
Alle, der klassificerer og maerker stoffer og blandinger/produkter og enten har vaeret pa kursus i
CLP eller har det godt forudgaende kendskab til omradet.

Materiale:
Kompendie med relevante skemaer, oversigter og tabeller. Opgaver og lgsninger, som du kan
stgtte dig til, nar du kommer hjem.

23. september 2025 o 4.960 kr. ex. moms
23. april 2026 5.200 kr. ex. moms

-

KEMISK RISIKOVURDERING
(Tidl. APB’er)

Dit udbytte af kurset:

Du far kendskab til de nye regler vedrgrende arbejde med kemikalier pa arbejds- pladsen,
herunder forstaelse for principperne i kemisk risikovurdering og bliver selv i stand til at foretage
den. Du far indblik i, hvordan medarbejdere kan oplaeres og instrueres i sikker handtering af
kemikalier.

Indhold:

e Hvad siger reglerne om kemisk risikovurdering

e Huvilke kemikalier der er omfattet, og hvordan der sondres mellem fare og risiko
e Kemikaliestyring ved lister — uafhaengigt af systemer

e Hvordan man regner pa den konkrete risiko

e Instruktion af medarbejdere — hvem, hvad, hvordan

e Gennemgang af hvordan du skal bruge eksponeringsscenarierne i praksis

Deltagerprofil:
Alle miljg- og arbejdsmiljgansvarlige o.l.

Materiale:
Kompendie med lovgivninger, vejledninger samt opgaver og lgsninger.

1. okto!oer 2025 o 4.960 kr. ex. moms
15. april 2026 5.200 kr. ex. moms
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PRODUKTSIKKERHED
— KEMISKE KRAV TIL PRODUKTER

Dit udbytte af kurset:

Du far kendskab til de lovgivninger, der kan gaelde for netop dine produkter, uanset om du kgber
mgbler, legetgj, kosmetik eller helt andre produkter. Kurset ggr dig i stand til at navigere igennem
de kemiske krav, sa du ved, hvad der geelder, og hvad du skal ggre i forhold til maerkning, etiket,
kundekrav, test og stoffer, der kan veaere ulovlige.

Indhold:

e Krav til produkterne — hvilke informationer producenten skal levere

e Hvilken lovgivning produkterne tilhgrer

e Hvordan man tjekker at producentens/importgrens oplysninger er korrekte
e Produktets korrekte etiket og krav til denne

e Forskelle mellem “frivillige” krav, standarder og CSR

Deltagerprofil:
Alle, der kgber produkter/artikler. Det kraever ingen sarlige forudsaetninger at deltage.

Materiale:
Kompendie med diverse skemaer og andre hjalperedskaber.

9. september 2025 6 4,960 kr. ex. moms
26. marts 2026 5.200 kr. ex. moms

REACH — ansvar og forpligtigelser

Dit udbytte af kurset:
Som DU (downstream user) bliver du forberedt pa REACH, bade nu og i fremtiden. Du far
overblik over de mange forpligtelser og redskaber til at opfylde dem.

Indhold:

¢ Introduktion til REACH og identifikation af roller: Hvem, hvad, hvor og hvornar?

e DU’sansvar og forpligtelser

e Praktiske eksempler (fx hvad skal en DU ggre)

e Eksponeringsscenarier: hvilke oplysninger indeholder de samt de nye greense- vaerdier
(DNEL & PNEC)

e Tjek af dine anvendelser i forhold til eksponeringsscenarierne

Deltagerprofil:
Alle, der fremstiller, importerer, blander og salger kemikalier. Det kraever ingen szerlige
forudseetninger at deltage.

Materiale:
Kompendie med kodeoversigter og uddrag af REACH-lovgivningen.

29. oktober 2025 &
10. marts 2026

4.960 kr. ex. moms
5.200 kr. ex. moms
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STOFKLASSIFICERING (CLP) MED ECHA
DATAS@OGNING/DATATOLKNING

Dit udbytte af kurset:
At du kan klassificere/vurdere stoffer indenfor de vaesentligste fareklasser i CLP pa baggrund af
datas@gning i ECHA og vurdere testdata til klassificeringsarbejdet.

Indhold:

e Gennemgang af ECHA omkring hvor data skal findes

e Tolkning af testresultater/data i ECHA

e Omsezettelse af data til CLP-klassificering indenfor de vaesentligste fareklasser

e Gennemgang af alle CLP fareklasser (szerligt human- og gkotox.)

e Tolkning af ECHA C&L database, sa den korrekte klassificering vaelges

e Andre litteraturkilder, som kan vaere hensigtsmaessige for klassificeringsarbejdet
(eChemPortal)

Deltagerprofil:

Alle, der klassificerer og maerker stoffer og blandinger (produkter). Desuden alle, der udarbejder
sikkerhedsdatablade. Typisk importgrer, producenter og arbejdsmiljgansvarlige, som vil vurdere
korrektheden af leverandgrens klassificeringsarbejde.

Det kraever ingen saerlige forudsaetninger for at deltage.

Materiale:
Kompendiemateriale, opgaver og lgsninger, som du kan stgtte dig til, nar du kommer hjem.
H&P szetningsoversigt, C&L skema. Skematisk oversigt til klassificering af kemiske stoffer.

16. september 2025 6 4.960 kr. ex. moms
21. april 2026 5.200 kr. ex. moms

SIKKERHEDSDATABLADE (SDS)

Dit udbytte af kurset:

Du far kendskab til lovkrav vedrgrende sikkerhedsdatablade og bliver i stand til at udarbejde
sikkerhedsdatablade iht. EU- (REACH) og danske regler. Du introduceres til nyttige litteraturkilder
samt Altox’s kodeordssystem, der kan lette dit arbejde i praksis. Ingen krav om arbejde i SDS-system.

Indhold:

e Hvornar der er krav om sikkerhedsdatablad

e Hvad et sikkerhedsdatablad skal indeholde

e Huvilke fejl sikkerhedsdatabladene typisk indeholder

e Hvor der findes relevant information til et sikkerhedsdatablad
e Huvilke krav der gzlder til levering, opdatering, sprog osv.

Deltagerprofil:

Alle, der modtager, leverer og arbejder med kemiske stoffer og blandinger/produkter. Det kraever
ingen saerlige forudseetninger at deltage, men er dog en fordel at have lidt kendskab til
klassificerings- og maerkningsreglerne.

Materiale:
Kompendie med skabeloner, Altox’s kodeordssystem, nyttige kilder samt opgaver og Igsninger.

5.—6. november 2025 o 8.960 kr. ex. moms
17. - 18. marts 2026 9.400 kr. ex. moms
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SIKKER HANDTERING AF KEMIKALIER

Dit udbytte af kurset:

Du kan vurdere farligheden af kemikalier, som typisk anvendes, samtforholdsregler overfor
disse. Du leerer hvordan, man undgar ulykker og far et praktisk indblik i det kemiske
arbejdsmiljpomrade.

Indhold:

e Tolkning af testresultater fra forsgg og litteratur

e Laes og forsta farepiktogrammer, sikkerhedsdatablade og fareetiketter

e Opbevaringsregler for kemikalier - herunder opbevaring af gifte og den seerligt danske
lovgivning om kraeftstoffer

e Personlige veernemidler og fgrstehjeelpsudstyr

e Korrekt valg/brug af beskyttelseshandsker og andedratsvarn

e Spildopsamling/affald samt int. transport og sikker emballage

Deltagerprofil:
Alle medarbejdere i f.eks. laboratorier, kantine, renggringen, vicevaertfunktion, pa lager, i
varemodtagelsen, produktionen samt handvaerkere osv. Tag gerne din chef med.

Materiale:
Kompendie med oversigter, Altox’s konverteringstabel (nuveerende CLP) ogmeget andet godt.

4.960 kr. ex. moms
5.200 kr. ex. moms

8. oktober 2025 6
12. marts 2026
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GENEREL INFORMATION

TILMELDING

Kurserne bestar alle af foredrag kombineret med praktiske opgaver. Kurserne
afholdes i Storkgbenhavn alle dage fra 8.45 — 16.15.

Deltagerantallet pr. kursus er normalt begraenset til 16.

Online tilmelding via vores website.

Kort efter tilmelding modtager du en kursusbekraeftelse pr. e-mail.

KURSUSAFGIFT

Kursus 1 dag 4960 kr. — Kursus 2 dage 8960 kr. — ex. moms.

Ca. 14 dage fgr kursusstart vil du modtage en e-mail med endelig bekraeftelse, praktisk
information om kurset — herunder tid og sted - samt en faktura. Alle kurser er uden overnatning.
Alle priser er angivet ex. moms.

MATERIALE
Til alle kurser udleveres et kompendie med relevante tabeller, skemaer, oversigter samt opgaver
med Igsninger. Da vi selv udarbejder vores materiale, er det altid helt up to date.

FULD FORPLEJNING

Prisen inkluderer fuld forplejning hele dagen pa alle kurser.

Den bestar af let morgenmad, laekker frokostbuffet samt eftermiddagskaffe/te med kage og frugt.
Der er te, kaffe og vand hele dagen.

AFMELDING

Sker afmeldingen indtil 2 uger f@r kursusstart, er der ingen kursusafgift.

Afbud mellem 3 hverdage og 2 uger f@r kurset opkraeves der 25% af kursusprisen.

Ved mindre end 2 hverdage eller hel/delvis udeblivelse opkraeves der fuld kursusafgift.

Er du forhindret i at deltage, kan du altid sende en kollega. Kontakt os herom, sa vi kan rette
deltagerlisten. Dog er tilmeldingen til temadag bindende, men du er altid velkommen til at sende
en kollega, hvis du bliver forhindret.

AFLYSNING/OVERTEGNING

Safremt der ikke er tilmeldinger nok, bliver kurset aflyst, og du vil blive informeret per e-mail. Du
vil blive tilbudt at fglge det naestkommende kursus. Ved overtegning overfgrer vi dig efter aftale til
en venteliste. Naeste gang vi afholder kurset, far du fortrinsret. Vi informerer dig naturligvis straks
herom.

EFTER KURSET
Kursusbevis udstedes efter endt kursus og kan indga i arbejdspladsens kvalitetsstyring.
Kursusafgiften inkluderer % times efterfglgende telefonkonsultation. Gaelder ikke for Temadag.


https://altox.dk/kurser-liste/
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Altox a/s er en danskejet radgivende
konsulentvirksomhed, som har eksisteret i
mere end 30 ar.

Vi leverer undervisning af hgj kvalitet indenfor miljg, arbejdsmiljg og kemikalier. Desuden
tilbyder vi en bred vifte af serviceydelser indenfor det kemisk-regulatoriske omrade.

Vi radgiver om kravene fra REACH, CLP og biocidforordningen, om kemikalie-registreringer til
myndigheder og certificeringsorganer. Vi foretager vurderinger af kosmetikingredienser og

kosmetiske produkter samt krav til artikler — herunder legetgj. SCIP database og registrering.

Vi udfaerdiger sikkerhedsdatablade pa mange forskellige sprog.

Hvad enten vi leverer undervisning eller radgivning er vores mantra altid faglighed, kvalitet,
troveerdighed og engagement.




Altox miljgpolitik og miljgmalsaetninger

e Hensynet til miljget skal tilgodeses i savel vores adfaerd som i vores ydelser

e Ved betegnelsen miljg forstar vi i denne sammenhang bade arbejdsmiljg og ydre
milj@

e Vi forpligter os samtidig til at overholde relevant lovgivning og myndighedskrav pa
miljgomradet, samt til Isbende ved vores ydelser at medvirke til forbedringer af miljget

e Vores miljgpolitik omfatter bade egne driftsforhold samt miljgforhold i
forbindelse med vores radgivning og ydelser

e Viarbejder pa at forbedre sikkerhed og sundhed, herunder at sikre et godt fysisk og psykisk
arbejdsmiljg

e | vores radgivningsarbejde tilstraeber vi at fremme Igsninger, der gavner arbejdsmiljget pa
de virksomheder, som anvender vores ydelser

e Vores mal er desuden at skaerpe kundernes opmaerksomhed omkring det ydre miljg iseer
med henblik pa forebyggelse af kemikalieudslip og uheld

Corporate Social Responsibility (CSR)
Vi lever dagligt efter CSR-principper. | praksis indebzerer det bland andet:

e Ensund og bzeredygtig indkgbspolitik af f.eks. kompendiemapper til vores kurser eller
fortrinsvis Cyclus kopipapir

e Minimering af vores energi-, vand-, og papirforbrug, brug af renggringsmidler uden
parfume m.m.

e Stgtte til humanitaere organisationer enten ved kgb af produkter eller sponsorat
e Sundhedsordning for alle medarbejdere

e En flad ledelsesmaessig struktur, hvor samtlige medarbejdere inddrages i firmaets
vaesentligste beslutninger

e Lgbende uddannelse af medarbejdere, dels for at fastholde den enkelte, ligesom det er en
naturlig forudsaetning for, at Altox kan betjene kunder/kursister og levere et arbejde baseret
pa erfaring, service og individuelt tilpassede Igsninger

Altox
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Altox®

Nar du har brug for nye kompetencer
Hos Altox tilbyder vi en lang raekke af kurser inden for Miljg, Arbejdsmiljg og Kemikalier.

Kurserne har forskellig varighed pa henholdsvis en eller to dage, og de foregar
hovedsageligt hos Altox i Skovlunde eller et andet sted i Storkgbenhavn.

Vi kan desuden tilbyde vores kurser som firmatilpassede kurser, der afholdes pa selve
virksomheden.

Vi tilbyder ogsa andre kurser indenfor kemisk arbejdsmiljg, end dem nzevnt i dette
katalog - blandt andet emner som Kraeftfremkaldende stoffer, Kosmetiske produkter,
Miljgfareklassificering, Personlige veernemidler, SCIP og meget andet. Vi tilbyder
ligeledes kurser, der blot omfatter et lille uddrag af et oprindeligt kursus.

Du kan leese mere om vores kurser pa www.altox.dk - her kan du ogsa tilmelde dig et kursus.

Har du spgrgsmal til kurserne eller i forbindelse med et firmatilpasset kursus, kan du
altid ringe pa tIf. 38 34 77 98 eller skrive en mail til altox@altox.dk

Vi glaeder os til at hgre fra dig.

Temadage 2025

10. juni 2026: Middelfart
11. juni 2026: Aarhus
16. juni 2026: Kgbenhavn

Hold dig orienteret om kemi via LinkedIn netvaerket

ERHVERVSPARTMER

MOD KRAFT
S GO

Felg os pa

Linked [T}

Altox a/s ® Tonsbakken 16-18 e 2740 Skovlunde e TIf. 38 34 77 98 ¢ altox@altox.dk
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